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Relatório de Impacto: Projeto RENASCER 

 

Termo de Fomento 

TERMO DE FOMENTO Nº 920584/2021 - NÚMERO INTERNO 049309/2021, QUE 
ENTRE SI CELEBRAM A UNIÃO, POR MEIO DA SECRETARIA NACIONAL DE 
POLÍTICAS PARA MULHERES, DO MINISTÉRIO DA MULHER, DA FAMÍLIA E DOS 
DIREITOS HUMANOS E A FEDERAÇÃO CENTRO OESTE DE COMUNIDADES 
TERAPÊUTICAS E ENTES ANTIDROGAS - FECOMTE, PARA OS FINS QUE 
ESPECIFICA. 

DO OBJETO 

O objeto do presente Termo de Fomento é “Promover ações de combate à violência 
fomentando a integração social para a autonomia econômica, valorização e conscientização 
da importância da prevenção as violências contra as mulheres no DF, por meio do projeto - 
RENASCER”, visando a consecução de finalidade de interesse público e recíproco que envolve a 
transferência de recursos financeiros à Organização da Sociedade Civil (OSC), conforme 
especificações estabelecidas no Plano de Trabalho. 

 

Resumo Executivo 

O projeto RENASCER teve como foco atender mulheres em situação de vulnerabilidade social, 
oferecendo suporte profissional, psicológico e jurídico. As ações planejadas foram implementadas 
com êxito, alcançando os objetivos propostos de forma integral. As mulheres atendidas tiveram a 
oportunidade de participar de cursos profissionalizantes, palestras e atendimentos psicológicos, 
resultando em impactos positivos em suas vidas pessoais e profissionais. 

 

Objetivos Alcançados 

• Certificação de 89 mulheres em cursos profissionalizantes: 
o 56 mulheres em alongamento de cílios. 
o 72 mulheres em design de sobrancelhas. 
o 46 mulheres completaram ambos os cursos. 

• 40% das certificadas estabeleceram-se profissionalmente em salões de beleza. 
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• As demais certificadas buscaram clientela para trabalhar em casa, fortalecendo a autonomia 
econômica. 

• Todas as certificadas participaram de palestras sobre temas relevantes para autoestima e 
tomada de decisões. 

• Atendimento psicológico para 45 mulheres, com um total de 227 sessões psicológicas 
semanais realizadas na modalidade online. 

 

Benefícios Gerados 

1. Autonomia Profissional: 
o Capacitação em técnicas de beleza, ampliando oportunidades de inserção no 

mercado de trabalho. 
o Estabelecimento de redes de clientes e entrada no mercado formal em salões de 

beleza. 
2. Apoio Psicológico: 

o Melhoria na autoestima das participantes. 
o Resolução de conflitos pessoais e familiares. 
o Estímulo para permanência no projeto e adesão aos objetivos propostos. 

3. Segurança Jurídica: 
o Orientação jurídica para tomadas de decisão relacionadas à família e ao patrimônio. 

4. Integração Social: 
o Participação em palestras temáticas promovendo reflexões sobre prevenção às 

violências e fortalecimento emocional. 

 

Dificuldades Encontradas 

1. Deslocamento: 
o Muitas mulheres enfrentaram dificuldades de acesso ao local do projeto, limitando 

sua participação. 
2. Adesão: 

o Apesar de 296 inscrições, nem todas as mulheres inscritas aderiram ao projeto 
integralmente. 

 

Justificativa do Projeto 

O projeto RENASCER foi concebido para suprir demandas profissionais, psicológicas e jurídicas 
de mulheres em situação de vulnerabilidade social. As atividades realizadas contribuíram para: 

• Elevação da autoestima das participantes. 
• Estímulo à autonomia econômica. 
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• Criação de uma rede de apoio para a prevenção da violência contra as mulheres. 
• Apoio na resolução de conflitos e tomada de decisões seguras. 

As palestras promoveram conscientização sobre prevenção às violências e empoderamento 
feminino, recebendo elevado índice de aprovação pelas participantes. 

 

Conclusão e Recomendações 

O projeto RENASCER demonstrou ser um instrumento eficaz na promoção de autonomia 
econômica, fortalecimento emocional e conscientização das mulheres em situação de vulnerabilidade 
social. Apesar das dificuldades relacionadas ao deslocamento e adesão inicial, os resultados obtidos 
foram amplamente positivos, com impactos significativos na vida das participantes. 

Recomendações para futuros projetos: 

• Facilitar o acesso: Buscar parcerias para oferecer transporte ou realizar atividades em locais 
mais acessíveis. 

• Ampliar a divulgação: Investir em estratégias de comunicação para aumentar a adesão e 
engajamento das inscritas. 

• Expansão do atendimento: Ampliar a oferta de cursos e o número de atendimentos 
psicológicos e jurídicos. 

O projeto RENASCER reafirma o compromisso com a prevenção às violências e o fortalecimento 
das mulheres no Distrito Federal, promovendo transformações que impactam não apenas as 
beneficiárias diretas, mas também suas famílias e comunidades. 

 

 

 

CÉLIA REGINA GOMES DE MORAES 
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